
12月28日～
1月3日

試合＆

イベント

年末年始イベント



受付開始
11/27(月)
9：00～

年末年始イベント



クラス対抗戦(Ａ４・Ａ５）

【要項】

■日程 ：12月30日（土曜日）
■時間 ：13：00～
■参加資格：ジョイナススクール生：レベル4～5
■場所 ：ジョイナステニスアカデミー大宮校

12時20分～コート開放。各自練習。
■内容
・6ゲーム先取（ノーアド）ダブルス2試合。

5-5のタイブレークはありません。
・1勝1敗の時は、敗者同士によるダブルスの
タイブレークで勝敗を決定します。

・チームは通常クラスのメンバーに限らせて頂きます。
・5と4が対戦する場合は0-15からスタート(15ハンディ)

・男女のハンディは無しとします。
■最大人数：9チーム（1チーム2～6名）

■費用 ：１２,０００円（税込）／チーム
■成績優秀チームには賞品あり！！

12月30日（土）

いつものクラスのメンバーのチームで、戦う大五味はまた一味違い
ますので、是非とも、団体戦の緊張感を体験してみてください！！

・キャンセルは3日前までにお願いします。

2日前のキャンセルは半額負担となります。

前日・当日のキャンセルは、全額負担となります。

・当日は送迎がありませんのでご注意願います。

・4チームからの開催とさせて頂きます。



■レッスン内容

イベントレッスン

現金受講の方
ジョイナス
ポイント対象

振替利用可

日程 時間 テーマ/内容のご紹介
クラス/
レベル

担当
コーチ

最大
人数

料金
（税込）

12/28
（木）

13：00～
15：00

ボレーボレー戦をします。

平衡陣を想定し、足元へボール
をコントロールして相手に浮き球
を出させましょう。ハーフボレーと
ローボレーの見極めが苦手な方
お待ちしてます。

レベル
4

矢野 6人 3,850円

ストローク基礎練習

ボールを打つタイミングや、スイ
ングの基礎を練習します。

レベル
1

村上 6人 3,850円

ダブルス練習

ダブルスの組み立て方・動きの
練習します。

レベル
3

三村 6人 3,850円

・キャンセルは、3日前までにお願い致します

2日前のキャンセルは半額負担となります。

※振替不使用となり、1,925円（税込）の

お支払いを頂きます。

前日・当日のキャンセル全額負担となります。

※営業時間21：00まで

・当日は送迎がありませんのでご注意願います

・２名からの開講とさせて頂きます

（Ａクラスのみ1名の場合60分で開講します）

・参加人数により内容が変更することもあります

・Ａ→Ｄ、Ａ→Ｓ、Ｄ→Ｓ、同レベルまたは

1つ下のレベルで振替を利用できます。

大宮校からの振替利用の場合は

差額料金一律1,430円（税込）、

伊佐沼校からの振替利用の場合は

差額料金一律1,980円（税込）、

お支払い頂ければ受講が可能です

・スクール生のみご参加頂けます



■レッスン内容

イベントレッスン

現金受講の方
ジョイナス
ポイント対象

振替利用可

日程 時間 テーマ/内容のご紹介
クラス/
レベル

担当
コーチ

最大
人数

料金
（税込）

12/28
（木）

15：30～
17：30

ダブルス形式練習

1面で三村コーチと雁行陣形式
練習。

1面で村上コーチと平衡陣形式
練習。

2面で行います。
お一人でも参加可能です。

レベル
5

村上
三村

3,850円

ラリーの安定

ラリーのリズム感を覚えましょう。

レベル
2

石原 6人 3,850円

・キャンセルは、3日前までにお願い致します

2日前のキャンセルは半額負担となります。

※振替不使用となり、1,925円（税込）の

お支払いを頂きます。

前日・当日のキャンセル全額負担となります。

※営業時間21：00まで

・当日は送迎がありませんのでご注意願います

・２名からの開講とさせて頂きます

（Ａクラスのみ1名の場合60分で開講します）

・参加人数により内容が変更することもあります

・Ａ→Ｄ、Ａ→Ｓ、Ｄ→Ｓ、同レベルまたは

1つ下のレベルで振替を利用できます。

大宮校からの振替利用の場合は

差額料金一律1,430円（税込）、

伊佐沼校からの振替利用の場合は

差額料金一律1,980円（税込）、

お支払い頂ければ受講が可能です

・スクール生のみご参加頂けます



■レッスン内容

イベントレッスン

現金受講の方
ジョイナス
ポイント対象

振替利用可

日程 時間 テーマ/内容のご紹介
クラス/
レベル

担当
コーチ

最大
人数

料金
（税込）

12/28
（木）

18：00～
20：00

ボレー練習

平衡陣を想定した練習を行いま
す。

レベル
3

村上 6人 3,850円

サーブ練習

ひたすらサーブ打ちます。一人
一人マンツーマン指導します。

レベル
フリー

三村 6人 3,850円

平衡陣展開練習

試合に勝てるポジションを理解し
ましょう。

レベル
5

石原 6人 3,850円

・キャンセルは、3日前までにお願い致します

2日前のキャンセルは半額負担となります。

※振替不使用となり、1,925円（税込）の

お支払いを頂きます。

前日・当日のキャンセル全額負担となります。

※営業時間21：00まで

・当日は送迎がありませんのでご注意願います

・２名からの開講とさせて頂きます

（Ａクラスのみ1名の場合60分で開講します）

・参加人数により内容が変更することもあります

・Ａ→Ｄ、Ａ→Ｓ、Ｄ→Ｓ、同レベルまたは

1つ下のレベルで振替を利用できます。

大宮校からの振替利用の場合は

差額料金一律1,430円（税込）、

伊佐沼校からの振替利用の場合は

差額料金一律1,980円（税込）、

お支払い頂ければ受講が可能です

・スクール生のみご参加頂けます



■レッスン内容

イベントレッスン

現金受講の方
ジョイナス
ポイント対象

振替利用可

日程 時間 テーマ/内容のご紹介
クラス/
レベル

担当
コーチ

最大
人数

料金
（税込）

12/29
（金）

13：00～
15：00

シングルス
回り込みフォアからの攻撃練習

フォアから積極的に攻撃するバ
リエーションを増やしましょう。
バックよりフォアで攻めたい方お
待ちしてます。

レベル
5

矢野 6人 3,850円

シングル練習
中ロブラリーを含めた、

丁寧に安定したラリーができるよ
う練習しましょう！

レベル
3

大澤 6人 3,850円

ダブルス平衡陣

平衡陣の動き・組み立て方をや
ります。

レベル
4

三村 6人 3,850円

・キャンセルは、3日前までにお願い致します

2日前のキャンセルは半額負担となります。

※振替不使用となり、1,925円（税込）の

お支払いを頂きます。

前日・当日のキャンセル全額負担となります。

※営業時間21：00まで

・当日は送迎がありませんのでご注意願います

・２名からの開講とさせて頂きます

（Ａクラスのみ1名の場合60分で開講します）

・参加人数により内容が変更することもあります

・Ａ→Ｄ、Ａ→Ｓ、Ｄ→Ｓ、同レベルまたは

1つ下のレベルで振替を利用できます。

大宮校からの振替利用の場合は

差額料金一律1,430円（税込）、

伊佐沼校からの振替利用の場合は

差額料金一律1,980円（税込）、

お支払い頂ければ受講が可能です

・スクール生のみご参加頂けます



■レッスン内容

イベントレッスン

現金受講の方
ジョイナス
ポイント対象

振替利用可

日程 時間 テーマ/内容のご紹介
クラス/
レベル

担当
コーチ

最大
人数

料金
（税込）

12/29
（金）

15：30～
17：30

総合練習→ゲーム

まずは各ショットの確認をしま
しょう。確認後ゲームを沢山して
いきます。ゲームを楽しみたい方

ゲームの動きを覚えたい方お待
ちしてます。

レベル
1

矢野 6人 3,850円

基礎練習（球出し）

ストローク・ボレーの球出ししま
す。基本を学びたい方お待ちし
ております。

レベル
フリー

三村 6人 3,850円

サーブ＆リターン

サーブ・リターンのコツを教えま
す。

レベル
4

海老
原

6人 3,850円

・キャンセルは、3日前までにお願い致します

2日前のキャンセルは半額負担となります。

※振替不使用となり、1,925円（税込）の

お支払いを頂きます。

前日・当日のキャンセル全額負担となります。

※営業時間21：00まで

・当日は送迎がありませんのでご注意願います

・２名からの開講とさせて頂きます

（Ａクラスのみ1名の場合60分で開講します）

・参加人数により内容が変更することもあります

・Ａ→Ｄ、Ａ→Ｓ、Ｄ→Ｓ、同レベルまたは

1つ下のレベルで振替を利用できます。

大宮校からの振替利用の場合は

差額料金一律1,430円（税込）、

伊佐沼校からの振替利用の場合は

差額料金一律1,980円（税込）、

お支払い頂ければ受講が可能です

・スクール生のみご参加頂けます



■レッスン内容

イベントレッスン

現金受講の方
ジョイナス
ポイント対象

振替利用可

日程 時間 テーマ/内容のご紹介
クラス/
レベル

担当
コーチ

最大
人数

料金
（税込）

12/29
（金）

18：00～
20：00

ダブルス
アプローチからの平衡陣

ダブルスの展開練習を行います。

アプローチして雁行陣対平衡陣
になった所からの展開・配球を練
習します。ゲームの動きを練習し
たい方お待ちしてます。

レベル
4

矢野 6人 3,850円

クロスラリー

コーチとガチラリーしましょう。

たくさん打ちたい方お待ちしてお
ります。

レベル
5

三村 6人 3,850円

ダブルス練習会

雁行陣の動き方を教えます。

レベル
2

海老
原

6人 3,850円

・キャンセルは、3日前までにお願い致します

2日前のキャンセルは半額負担となります。

※振替不使用となり、1,925円（税込）の

お支払いを頂きます。

前日・当日のキャンセル全額負担となります。

※営業時間21：00まで

・当日は送迎がありませんのでご注意願います

・２名からの開講とさせて頂きます

（Ａクラスのみ1名の場合60分で開講します）

・参加人数により内容が変更することもあります

・Ａ→Ｄ、Ａ→Ｓ、Ｄ→Ｓ、同レベルまたは

1つ下のレベルで振替を利用できます。

大宮校からの振替利用の場合は

差額料金一律1,430円（税込）、

伊佐沼校からの振替利用の場合は

差額料金一律1,980円（税込）、

お支払い頂ければ受講が可能です

・スクール生のみご参加頂けます



■レッスン内容

現金受講の方
ジョイナス
ポイント対象

日程 時間 テーマ/内容のご紹介
クラス/
レベル

担当
コーチ

最大
人数

料金
（税込）

1/3
（水）

18：00～
20：00

ひたすらラリー

Aコート
コーチと半面クロスラリー

Bコート

コーチと半面ボレー対ストローク
ラリー

Cコート
半面でお一人づつ球出し
ストローク・ボレー等の
ショット練習

お好きな球出しをリクエストでき
ます。

それぞれ約3分間の
ローテーションを予定しています。

生徒の皆様同士のラリーはあり
ません。

レベル
フリー

渡辺
大澤
矢野
村上
石川
三村

12名 4,950円

・当日は送迎がありませんのでご注意願います

・２名からの開講とさせて頂きます

・参加人数により内容が変更することもあります

・キャンセルは、3日前までにお願い致します

2日前のキャンセルは半額負担となります。

前日・当日のキャンセル全額負担となります。

※営業時間21：00まで

・スクール生のみご参加頂けます

新春特別

イベントレッスン
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